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Proyecto Hombre
Canarias, Fundacion
Canaria CESICA lleva
desde 1.990 apostando
por la prevencion y
promocion de hdbitos
de vida saludables; asi
como la respuesta
integral a las
adicciones en las islas;
a través de los
programas y proyectos
que presentamos a
continuacion.

Durante 2023 hemos
seguido poniendo a las
personas en el centro,
para lograr sensibilizar y
visibilizar la realidad
compleja de las
adicciones en la
poblacion.

Nuestro proyecto son las personas,
cCudl es el tuyo?



Programas de Tratamiento para
personas adultas

DISPOSITIVO CANARIAS

UAD: Servicio de informacién y asesoramiento a la
poblacién sobre adicciones 386 personas

CENTROS DE DiA GAROE: Tratamiento ambulatorio

para personas con adicciones (terapia individual, 562 personas
terapia grupal, seguimiento y acompanamiento,

formacioén)

CENTROS RESIDENCIALES: COMUNIDADES

TERAPEUTICAS 166 personas
PISO SILVA: vivienda temporal de apoyo 14 personas
PROGRAMAS DE PRISIONES: informacion y 69 personas

tratamiento para personas privadas de libertad,
Programa Cuenta Contigo para personas con TBC,
Taller Regenerar para hombres agresores

PROGRAMA INSOLA: formacion para la mejora de la 25 personas
empleabilidad e integracién socio laboral de
personas con adicciones

PROGRAMA ASIETA: atencion y tratamiento en la isla
de La Palma 58 personas

PROGRAMA DE FAMILIAS: acompainamiento y 742 personas
formacion a familiares y entorno de personas en
tratamiento



DATOS DEL PERFIL PSICOSOCIAL:

GENERO: 78% HOMBRES ( media edad 39 afos) y 22%
MUJERES (media de edad 40 afos).

El 55% de las personas se encontraban en situacion de
desempleo, el 60% de las mujeres y 52% de los hombres.
El 70% de las mujeres habian sido victimas de
violencia de género, un aumento considerable
respecto a 2021 (55%).

Patologia dual: el 22% de las personas, el 33% en las
mujeres y 19% en los hombires.

El' 19% de los casos tenian causas penales pendientes, el
11% de las mujeres y el 22% de los hombres.

El 22% de las personas se encontraban en situacion de
exclusion social o en riesgo de estarlo. En el caso de
las mujeres asciende al 25% de ellas y en el caso de los
hombres al 21% de los casos.




PATRON DE CONSUMO PRINCIPAL:

Las tres sustancias principales por las que se ha solicitado
informacién/ tratamiento son: COCAINA (47%), CRAK (18%)
y ALCOHOL (17%).

e En el caso de las mujeres, la sustancia principal es la
COCAINA con un 40%, con un un 27% CRACK y un 13%
ALCOHOL.

e En el caso de los hombres, el 49% serialan la COCAINA
como sustancia principal para solicitar tratamiento,
seguido de ALCOHOL con un 17%, CRACK con un 10% y
CANNABIS con un 7%.

El 61% de los casos informados en primera entrevistag,
presentan un patron de policonsumo de varias sustancias
aumentando con respecto a periodos anteriores, siendo |as
segundas sustancias mas consumidas Alcohol y Cannabis.




Programa de Adolescentes y Familias
NOVA

DISPOSITIVO IMPACTO

UAD: Servicio de 135 CASOS
informaciony
asesoramiento

CASOS ATENDIDOS 145 CASOS

TOTAL CANARIAS 63% UNIDADES FAMILIARES
18% FAMILIAS
33% ADOLESCENTES SIN APOYO

e El 80% de los casos fueron adolescentes hombres y el 20%
adolescentes mujeres.

e La media de edad en ambos géneros se situa en los 17
anos, iniciando el consumo a los 14 anos.

e El 87% de los casos de adolescentes consumian CANNABIS

de forma semanal o diaria

e El 12% de las adolescentes habian sufrido violencia de
género.

e E| 18% tenian antedecentes judiciales.

e EI 25% consumian otras sustancias: Alcohol, tabaco,
cocaina y benzodiacepinas.




RED DE PREVENCION

PROGRAMAS: 7.285 PERSONAS

PREVENCION UNIVERSAL AMBITO ESCOLAR Y
FAMILIAR: "JUEGO DE LLAVES"

PREVENCION UNIVERSAL AMBITO FAMILIAR: )
"TEJIENDO LAZOS Y TALLERES DE SENSIBILIZACION

PREVENQIéN UNIVERSAL AMBITO COMUNITARIO:
"ATENCION SE VISIONA" “IMPLICAR T" "MAYORES"

PREVENCION UNIVERSAL DIFERENTES AMBITOS/
ACCIONES FORMATIVAS: "Formacion de Agentes
Preventivos”

PREVENCION SELECTIVA EN EL AMBITO ESCOLAR:
"ROMPECABEZAS"

PREVENCION EN EL AMBITO LABORAL

IMPACTO

3.433
PERSONAS

114
PERSONAS

561
PERSONAS

2.543
PERSONAS

500
PERSONAS

134
PERSONAS
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PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

Durante el aio 2023 han participado en nuestros centros 57
personas voluntarias, acompaniando a personas en
situaciones de vulnerabilidad social, a familias y
desarrollando una importante labor de transformacion
social, asi como nuestro proyecto de Tienda Solidaria.

Actividades del Programa de Voluntariado:

e BLOG EN PRIMERA PERSONA: donde las personas
voluntarias escriben sus experiencias a través de relatos
para visibilizar a la sociedad.

e GRUPOS DE APOYO: espacios donde acompafiamos a las
personas voluntarias

e FORMACION Y ENCUENTROS: para trabajar crecimiento
personal, motivacion, y formacidon especifica.

e TRABAJO EN RED: coordinacion con otras entidades
sociales para sensibilizar y poner en valor.

El voluntariado, la mejor red social.
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RENDICION DE CUENTAS/ INGRESOS




RENDICION DE CUENTAS/ INGRESOS

TOTAL DE INGRESOS




RENDICION DE CUENTAS/ GASTOS

TOTAL DE GASTOS
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RENDICION DE CUENTAS/ INGRESOS

Durante el afio 2023 destacamos los siguientes hitos
logrados por la entidad:
e CERTIFICACION DE CALIDAD NORMA ISO: 9001/2015
e CERTIFICACION DE TRANSPARENCIA/ COMISIONADO DE
TRANSPARENCIA DEL GOBIERNO DE CANARIAS
e | PLAN DE IGUALDAD DE PROYECTO HOMBRE
e CAMPANA SUMATE: invitacion a empresas, entidades y
poblacién para sumarse a nuestros proyectos sociales a

través de donaciones, aportaciones y voluntariado.
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Campaia Samate
EMPRESAS/ ENTIDADES COLABORADORAS EN 2023
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® ® CANARIAS

CONTACTA: PROYECTO

FUNDACION CANARIA C.ES.L.CA.

TRATAMIENTO PARA PERSONAS ADULTAS Y FAMILIAS:
Tenerife: 922661020/ 627568784

Gran Canaria: 928330140/ 667544903

La Palma: 618091544
direccion@proyectohombrecanarias.com/ 637563880

PROGRAMAS DE ADOLESCENTES Y FAMILIAS:
Tenerife: 922661020/ 627568833

Gran Canaria: 928324965/ 627567976

La Palma: 618091544
prevencion@proyectohombrecanarias.com

PROGRAMAS DE PREVENCION ESCOLAR, FAMILIAR, COMUNITARIA Y
LABORAL:

Tenerife: 922661020/ 609563117

Gran Canaria: 928324965/ 627567976

La Palma: 618091544

prevencion@jproyectohombrecanarias.com,/ 689992689

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO:
Tenerife: 922661020/ 618880532

Gran Canaria: 928330140/ 667545066
rrss@proyectohombrecanarias.com

COMUNICACION: 922661020/ 618880532
rrss@proyectohombrecanarias.com

SECRETARIA: 922661020/ 928330140
secretaria.tfe@proyectohombrecanarias.com/ 618880532
administracion.gc@proyectohombrecanarias.com/ 667545066



